Program szkolenia:
pierwszy dzień, godz. 9.00 – 16.15

I sesja
Założenia teoretyczne i metodologiczne metody Wideotreningu Komunikacji.

Wprowadzenie do metody Wideotreningu Komunikacji w oparciu o film.

Objaśnienie podstaw komunikacji w oparciu o schemat i film.

Omówienie sposobu pracy trenera metody Wideotreningu Komunikacji.

II sesja

”Inicjatywa i przyjęcie” – ćwiczenia w zakresie stosowania elementów komunikacji podstawowej:

- umiejętność dostrzegania i przyjmowania sygnałów komunikacyjnych

- rozpoznawanie potrzeb partnera komunikacji w oparciu o analizę materiału filmowego

III sesja
Diagnoza wzorca komunikacji w systemie w oparciu o mikroanalizę materiału filmowego.

IV sesja

Wykorzystanie metody Wideotreningu Komunikacji w pracy z rodziną – prezentacja filmów.

drugi dzień, godz. 9.00 – 16.15

I sesja
„Wymiana w kręgu” - zapoznanie się z zasadami komunikacji w grupie – ćwiczenia praktyczne’.

II sesja
Kierowanie grupą z wykorzystaniem komunikacji podstawowej w oparciu o analizę materiału filmowego.
III sesja
Wykorzystanie Wideotreningu Komunikacji w placówkach edukacyjnych.
IV sesja
Zarządzanie konfliktem i rozwiązywanie sytuacji trudnych.

Omówienie zasad dalszego szkolenia.

Podsumowanie szkolenia, wręczenie certyfikatów.

Rezultaty szkolenia:

1. Zwiększenie kompetencji w zakresie pozytywnej komunikacji:

- uczestnik dowie się jak skutecznie wspierać i rozwijać komunikację z dzieckiem w codziennych, naturalnych sytuacjach;

- pozna praktyczne wskazówki jak to robić;

- nauczy się rozpoznawać sposoby komunikowania się dziecka;

- będzie wiedział i umiał określić co motywuje dziecko do interakcji;

- dowie się jak zachęcić dziecko do komunikowania się;

- dowie się dlaczego dziecko przejawia trudne zachowania i jak należy reagować;

- dowie się w jaki sposób dostosować się, dostroić do potrzeb dziecka i jak wykorzystać te sposoby do rozwijania nowych umiejętności;

- dowie się w jakich okolicznościach dziecko uczy się, rozwija najefektywniej;

- dowie się jak pomóc dziecku poprawić, rozwijać komunikację oraz inne umiejętności a przy tym dobrze się bawić;

2. Poznanie zasad stosowania metody Wideotreningu Komunikacji w różnych systemach:

- uczestnik dowie się na czym polega praca trenera w rodzinie z małym dzieckiem o zaburzonym rozwoju;

- dowie się jak stosować Wideotrening Komunikacji w rodzinie wieloproblemowej z wykorzystaniem Planu Pomocy;

- jak wspierać relacje w rodzinach adopcyjnych i zastępczych;

3. Uzyskanie międzynarodowego certyfikatu kursu wprowadzającego do metody Wideotreningu Komunikacji upoważniającego do podjęcia szkolenia trenerskiego.

